Forarbete

Vi vill att du delar in klassen s& att de arbetar tv& och tvd. Ar det ett ojdmnt antal
elever kan en grupp vara tre, vuxna kan ocksd vara med om det ar svart att £ till
par.

Varje grupp fér ett Globalt mdl att Iasa in sig pd, och varje grupp har 18 symboler
som de skall fundera p& om de har ndgot med "deras” mdl att gora. Vi vill att elever-
na hittar minst S symboler som kan kopplas till deras mdl. Det kan antingen handla
om ett problem som mdste I6sas eller en 16sning pd ett problem.

Om klassens elever inte racker for att arbeta med alla mdlen vdljer du ut vika mal ni
skall arbeta med. Tank dé& pd att valja mal sé att eleverna blir utspridda runt mattan
(se nasta sida). Vdlj hellre t.ex. 1.35,7 etc. an 1,2,34 etc.

Ingen grupp skall arbeta med mal 17 under férarbetet, men ni f&r garna diskutera
mMal 17 tillsammans i klassen.

Har nedan visas samtliga symboler som kan férekomma i forarbetet. Négra av dem
kanske du behdver forklara, som t.ex. Peace-market, Svanen, Krav eller de religiésa
symbolerna.




Skolprogram pé Tom Tits Experiment

Nar ni kommer till Tom Tits Experiment kommer vi att arbeta bdde med jordens ut-
veckling, de Globala mélen och programmering. Vi borjar med en introduktion kring
jordens utveckling. Eleverna kommer sedan att placeras runt en matta pé golvet (se
skiss nedan) vid numret for det mal de valt att arbeta med. Alla elever kommer att
f& ett uppdrag att I6sa med hjdlp av en Bluebot- eller Beebot-robot.

16 15 14 11 10
1 2 3 6 7
Efterarbete

Tillbaka i klassrummet kan ni tillsammans diskutera de olika mdlen och vad de handlar
om. Diskutera garna varfér de har valt de olika symbolerna och vilka funderingar runt
detta som barnen har.

P& Tom Tits hemsida finns uppdrag kring varje mdl som ni kan arbeta vidare med.
www.tomtit.se/planetskotaren

P& www.globalamalen.se finns material och Gvningar som kan anvandas i skolan.
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INGEN FATTIGDOM

Fattigdom handlar inte bara om att sakna pengar s& att man
inte har r&d med mat eller kicder.

Det kan ocksd vara:

. Att det inte finns tillrackligt mé&nga sjukhus och la-
kare i det land dar man bor, eller att det ar valdigt
léngt till sjukvérden.

. Att man inte gdtt i skola, eller g&tt i skola under bara
négra f& ér.

. Att sakna rostratt och inte f& vara med och be-
stamma.

o Att inte ha en sdker plats att bo pé.

. Att inte kunna f& tag i rent vatten eller att sakna to-
alett.

For ndgon som lever i fattigdom kanns det nog viktigare att &
mat i magen an att bekymra sig dver att plastpdsar bléser ut |
havet. Att f& bort fattigdomen ar darfor valdigt viktigt for att
de andra globala mélen skall kunna bli verklighet.

Fattigdom kan kannas som ndgot som finns i andra lander,
men det finns overallt. | Sverige lever idag ca 186.000 barn i
fattiga familjer.! Det &r viktigt att vi gor vad vi kan for att f& bort
fattigdom. Fler manniskor som inte ar fattiga innebar fler utbil-
dade, matta och glada manniskor. Vilket skapar ett battre
samhdlle for allo, med farre konflikter.

Ni kan hjdlpa till genom att till exempel skanka sddant niinte
anvander eller komma dverens om att inte kdpa nya saker i
present till varandra det har dret. Istdllet kan presenterna vara
n&got ni gjort sjalva, ndgot som ar kopt pd en loppis eller négot
kul att hitta pd tillsammans. D& kan alla vara med.

Vad betyder mdlet Ingen fattigdom for er?

Har till hoger finns ndgra symboler. Titta p& dem och fundera
dver om det ar n&gra av dem som ni tycker har med mél 1, Ing-
en fattigdom, att goéra. FOrsok att hitta minst 5 symboler som
ni tycker passar. Diskutera varfor ni tycker sé.
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INGEN HUNGER

Just nu ar 850 miljoner manniskor i varlden hungriga. En del av
dem bor har i Sverige. Om man &r hungrig f&r man inte i sig till-
racklig med naring for att orka gé i skola eller arbeta.

Sarskilt viktigt ar det att barn, flickor i puberteten och gravida
kvinnor fér tillrackligt mycket mat. Varfér ar det sé, tror du?

For att f& fram mat till alla manniskor s& behdvs inte bara jord-
brukare och fabriker som kan producera mat. Det behdvs
ocksd bra transporter med tex. t&g och lastbil. Mat mdéste
ocksd kunna forvaras pd ett bra satt for att inte forstoras in-
nan det kommer fram till manniskorna. | ménga lander fungerar
det har ddligt och ar en anledning till att manniskor gér hung-
riga.

Samtidigt som manniskor gér hungriga sléngs massor av mat,
helt i onédan. Varje &r slanger hushéllen i Sverige 18 kilo mat
och 26 liter flytande livsmedel/mat - per person. Totalt 45 kilol®
Om man képer for mycket hinner maten kanske bli for gammal
innan vi hunnit Gta den och mdéste darfor slangas. Men mat blir
inte farligt efter "oast fore-datum” om den har férvarats ratt.
Tips!

o Anvand all mat som finns i kylsk&pet.

. Slang ingen mat i onddan — Lita pd dina sinnen och
titta, lukta och smaka p& maten forstl

. Kolla med butikschefen i din narmaste affar om de
kan tanka sig att salja kantstotta frukter och gron-
saker lite billigare, istdllet for att kasta.

. Utmana klasskompisarna i en matsvinnstaviing!

Hur gor du for att minska p&d mangden mat som kastas eller
transporteras I&ngt?

Vad betyder mdlet Ingen hunger for er?

Har till hoger finns ndgra symboler. Titta p& dem och fundera
dver om det ar ndgra av dem som ni tycker har med méil 2,
Ingen hunger att géra. Forsok att hitta minst S symboler som ni
tycker passar. Diskutera varfor ni tycker sé.
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HALSA OCH VALBEFINNANDE

Om du maér bra ar chansen storre att du dar med och pdéverkar
och bidrar till att samhdllet utvecklas. | Sverige har vi darfor
gratis sjukvérd och medicin for alla barn. Sé& bra dr det inte i alla
|ander.

Alla lander mdéste se till att de som bor dar kan & sjukvérd nar
de behover det. Alla manniskor har ockséd ratt till rent vatten,
mat, ren luft och toaletter. De har sakerna behovs for att man-
niskor ska mé& bra. Tyvarr finns det Iander dar detta inte funge-
rar bra eller inte ens finns. | m&nga lander saknas t.ex. dlder-
domshem eller hjdlp till valdigt sjuka eller funktionsnedsatta.

Alla méste f& mdjlighet att md s& bra som mdjligt. D& ar det
viktigt att mediciner som t.ex. antibiotika fungerar. Eftersom
det anvants for mycket antibiotika béde for djur och mdanniskor
i varlden, finns det risk att bakterier inte dor av antibiotika.

Kroppen mdr bra av att ata god och nyttig mat. Den mdér aven
bra av frisk luft och av att rora pd sig. Spring, cykla, hoppa, pro-
menera och umgds med dina vanner utomhus! Det gor att du
héller dig friskare eftersom kroppen blir mer tdlig.

Om du anvander reflexer och lampor ndr du ar ute i trafiken
minskar risken for olyckor och du kan fortsatta forandra varl-
den.

Kroppens kemi gor dig lycklig. Nar ndgon klappar eller kramar
dig slapps ett amne loss i kroppen, detta dmne heter oxytocin.
Det gor att du mér bra. Kramas mycket—men fréga forstl

Hur mycket ror du dig varje dag?

Vad betyder mdlet Halsa och valbefinnande for er?

Har till hoger finns ndgra symboler. Titta p& dem och fundera
6ver om det ér ndgra av dem som ni tycker har med maél 3,
Hdlsa och valbefinnande, att gora. Forsok att hitta minst S
symboler som ni tycker passar. Diskutera varfor ni tycker sé.
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GOD UTBILDNING FOR ALLA

Utbildning ar en mansklig rattighet.

Forskning sager att utbildning ar viktigt for att vi ska mé bra och
kunna utveckla oss sjdlva och vér varld. Med kunskap kan du ta
ratt beslut. Om du tex. har lart dig ndgot om att ett mél ar att
vi skall ha ett samhdlle dar alla fé&r vara med, €& sé& kan du
fatta beslut som gor skillnad. Genom att Du kan se till att alla
fér vara med pé& det ni gor pd rasterna.

| Sverige har vi skolplikt men i flera Iander finns barn som inte
fér eller kan g& i skolan. Du har darfér stora mdjligheter att vara
med och skapa en battre varld for alla.

774 miljoner manniskor i varlden kan inte Iasa och skriva. Det ar
valdigt mé&nga manniskor! Ungefar SO0 miljoner av dem ar kvin-
nor. Det finns flera orsaker till varfor sé mdanga kvinnor inte kan
lasa och skriva. Nd&gra ér att

o Mdanga flickor har inte ordentliga mensskydd och stannar
hemma frén skolan ndr de har mens, ca en vecka varje
mdénad.

. En del flickor méste stanna hemma och hjdlpa till med

hushdllssysslor eller s& har
. familjen inte réd att betala for skolan.

For varje &r ar det fler och fler flickor som gdér klart skolan, s&
det blir battrel

Det ar viktigt att dven vuxna kan f& g& i skola om de behdver
det. Det skall heller inte spela n&gon roll om en tex. sitter i rull-
stol eller om en behover sarskilt stod i skolan — alla har ratt il
utbildning..

Att Iara sig nya saker gor vi hela livet b&de i skolan och p& ar-
betet men aven pd vér fritid, t ex nar du laser bocker, pratar
med andra personer, ser pd YouTube, idrottar, spelar ett in-
strument eller besdker ett museum. Vad gillar du att Iara dig
mer om??

Vad betyder mdlet God utbildning for alla for er?

Har till hoger finns ndgra symboler. Titta p& dem och fundera
dver om det ar ndgra av dem som ni tycker har med mdal 4,
God utbildning for alla, att gora. Forsok att hitta minst 5 sym-
boler som ni tycker passar. Diskutera varfor ni tycker sé.
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JAMSTALLDHET

Jamstalldhet betyder att kvinnor och man, flickor och pojkar
ska ha samma mgjligheter, rattigheter och skyldigheter. Jam-
stalldhet ar ett mdéste for att vi ska kunna leva héllbart och i
fred.

| vissa yrken fér kvinnor och mdn inte samma [6n dven om de
arbetar med samma sak. Vissa mediciner dr utprovade pd&
mMan och passar kanske inte lika bra for kvinnor. P& vissa hall
anses det konstigt ndr pappor ar hemma med sina barn och i
n&gra lénder anses det konstigt att kvinnor kor bil. P& vissa hdll
ar en del yrken for man och andra for kvinnor. Det har ar ex-
empel pé& s&dant som behdver andras sé att det blir mer jam-
stallt.

Varlden blir battre dé pojkar och flickor kan bidra pé lika villkor
genom sina formagor och kunskaper. Alla har fantastiska for-
mdgor, idéer och drivkrafter. Det mdste vi ta vara pé.

P& er skola finns en Iaroplan. | den stér det att alla ska behand-
las lika oavsett kon. Ar det s&? Vad kan du gora fér att din
skola, hem och fritid ska bli mer jamstallt?

Vad betyder malet Jamstalldhet for er?

Har till hdger finns ndgra symboler. Titta pd dem och fundera
6ver om det ér ndgra av dem som ni tycker har med mal 5,
Jamstdlidhet, att gora. Forsok att hitta minst S symboler som
ni tycker passar. Diskutera varfor ni tycker sé.
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RENT VATTEN OCH SANITET

Vattnet som finns pé& jorden har funnits har sedan jorden bilda-
des. Vattnet vi dricker ar samma som det dinosaurierna drack.
Det gdr runt i ett fantastiskt kretslopp. Problemet ar att vi
smutsar ner vattnet pd ett helt annat satt dn vad dinosaurier-
na gjorde och darfor mdéste vi rena vattnet. Bast ar om vi ldter
bli att smutsa ner vattnet! Ett satt ar hélla vattnet rent ar att
inte spola ner annat kiss, bajs och toalettpapper i toaletten.

For att odla mat och producera livsmedel, kidder och andra
produkter i fabriker behdvs mycket vatten. | en del Iander finns
inte tillrGekligt mdnga reningsverk, det gor att smutsigt vatten
fréin béde fabriker och bostdder sldpps ut i och blandas med
vatten ddr manniskor hamtar sitt dricksvatten. Smutsigt vatten
sprider b&de sjukdomar och forgiftar manniskor och djur som
dricker av vattnet.

Mdanga manniskor i varlden har inte vatten anda fram till huset
dar de bor. Det innebdr att de inte har ndgon vattenkran att
vrida pd& ndr de behover vatten. Istdllet f&r man hdmta vatten
vid t. ex en brunn i marken. Ofta ar det kvinnor och flickor som
dé fér gd I&ngt for att hamta vatten. Manga flickor ar mdste
vara hemma frén skolan for att istdllet hamta vatten till sina
familjer.

Grundvatten kallas det vatten som finns under jorden i vatt-
nets kretslopp. For Till dricksvatten forsdker man anvanda sé
mycket grundvatten som magjligt eftersom det ar rent vatten,,
darfoér mdéste vi vara radda om grundvattnet. Klimatet och
vadret p&verkar hur mycket anvandbart grundvatten som
finns. Brist p& vatten och smutsigt vatten kan leda till sjukdo-
mar. Det kan dven orsaka konflikter, b&de mellan mdnniskor och
mellan lander.

For att det inte ska bli vattenbrist eller att vattnet blir forore-
nat mdéste vi hjdlpas &t att inte sldsa med vattnet och tanka ut
smarta lésningar sé att alla fér tillgéng till rent vatten.

I mé&nga I&nder finns familier som inte har toalett i sina hem.
Fundera over hur det skulle vara. Var skulle ni bajsa om ni inte
hade toalett hemmma®?

Vad betyder mdlet Rent vatten och sanitet for er?

Har till hoger finns ndgra symboler. Titta p& dem och fundera
dver om det ar ndgra av dem som ni tycker har med mdl 6,
Rent vatten och sanitet, att gora. Forsok att hitta minst 5 sym-
boler som ni tycker passar. Diskutera varfor ni tycker sé.
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HALLBAR ENERGI FOR ALLA

En energikdlla ar négot som finns i naturen och som kan om-
vandlas till el och varme. Energi kan f&s frén sol, vind, vatten,
uran, kol, olja, ved eller annan biomassa.

Energikdllor som kan anvandas om och om igen kallas forny-
bara energikdllor. De ar sol, vind, vatten och biomassa. De ar de
bdsta energikdllorna.l Energikdllor som inte ar fornybara kallas
for fossila branslen. Nar vi anvander fossila branslen som uran,
olja och kol, slapps avgaser ut som bidrar till att vért kimat for-
andras och blir varmare. Avgaserna kallas vaxthusgaser och
innehdller mycket koldioxid.

Nar koldioxiden fanns kvar i oljan I&éngt nere i jorden s& var det
ingen fara, men nu nar vi sldpper ut koldioxiden i luften s& s&
varms atmosfaren kring vér planet upp, och det blir for varmt
pd& jorden. De flesta bilar, lastbilar och flyg drivs pd& branslen
som ar tillverkade av olja, eller andra fossila branslen.

Att ha modern och fornybar energi och rena brdnslen dr viktigt
for att uppnd mdnga av de andra globala mélen som tex. ing-
en fattigdom, ingen hunger, bra hdlsa, att stoppa klimatférand-
ringarna och rent vatten till alla. Det bdsta &r skulle vara om vi
inte anvander fossila branslen alls.

Eftersom vi anvander mdnga saker i vér vardag som behdver
eller drivs av el s& mdste vi forsoka péverka alla att anvanda sé
mycket fornybar el-energi som majligt. Om vi lyckas med det
kommer det resultera i att vi slapper ut mindre koldioxid | at-
mosfaren.. Vimdste ocks& minska var totala energiforbrukning,
och for att géra det mdste vi dndra véra vanor. Det kan kannas
svart att andra vanor, men om mdanga gor det tilsammans
lyckas vil

Vad skulle du kunna géra annorlunda i vardagen for att minska
din energiforbrukning”?

Vad betyder mdlet Hdllbar energi for alla, for er?

Har till hoger finns ndgra symboler. Titta p& dem och fundera
dver om det ar ndgra av dem som ni tycker har med mal 7,
Hdllbar energi &t alla, att gora. Forsok att hitta minst S symbo-
ler som ni tycker passar. Diskutera varfor ni tycker sé.
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ANSTANDIGA ARBETSVILLKOR
OCH EKONOMISK TILLVAXT

Mer an halften av alla i hela varlden som arbetar, har oschyssta
anstdliningar. Det kan handla om I&g 16n, konstiga arbetstider,
ddlig arbetsmiljé och elaka chefer. Ménga gdénger dr kvinnor och
barn varst drabbade (det finns faktiskt barn som mdste
jobba).

Ekonomisk tillvaxt handlar om hur mycket ett samhdalles pro-
duktion av varor och tjanster okar under en tidsperiod, under t.
ex ett &r. Ett lands ekonomiska tillvaxt mats ofta i BNP -
bruttonationalprodukt. Det kan saga att det ar vardet av allt vi
koper och sdljer inom ett land av varor och tjanster. Lander
med ett I&gt BNP ar fattiga Iander.

Du kan hjdlpa till genom att t.ex. kdpa saker som ar mdarkta
med Krav eller Fairtrade. Det ar markningar pd varor som till-
verkas pd ett bra satt. Om vi som handlar vill ha saker som ar
tillverkade pd ett schysst satt kommer tillverkarna att vara
tvungna att behandla sina anstdlida rattvist for att f& sdlja sina
varor.

Det finns ocks& annat ni kan gora, bdde hemma och i skolan.
Vuxna och barn utfér massor av arbete varje dag. | hemmet
behdver det kanske fixa frukost, plocka i och ur diskmaskinen,
duka bordet, laga mat, Iasa laxor, skdta om husdjur och hdmta
posten - varje dag. Varje vecka mdste ndgon handla, stada,
tvatta klader och vattna blommor. Vuxna och barn gér formod-
ligen olika typer av arbeten och arbetar olika I&ng tid. men ni Ni
skulle kunna fundera &ver hur rattvisa ni ar i er familj nar det
gadller hemarbete. Om det inte verkar vara rdttvisa arbetsfor-
hé&llanden i er familj s& kan ni tillsammans dela upp arbetet
hemma for att det blir

anstandiga och rattvisa arbetsvillkor for allal

Hur delar ni p& arbetssysslorna hemma hos er?

Vad betyder mdlet Anstandiga arbetsvillkor och ekonomisk
tillvaxt, for er?

Har till hoger finns ndgra symboler. Titta p& dem och fundera
dver om det ar né&gra av dem som ni tycker har med méil 8,
Anstandiga arbetsvillkor och ekonomisk tillvaxt, att géra. Forsok
att hitta minst S symboler som ni tycker passar. Diskutera var-
for ni tycker sé.
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HALLBAR INDUSTRI, INNOVATION-
ER OCH INFRASTRUKTUR

En uppfinning ar en 16sning pd ett speciellt problem. Allt vi har
runt omkring oss ar uppfinningar, en del uppfinningar ar bra och
en del ar mindre bra. Man kan saga att vi alla ar uppfinnare ef-
tersom vilGser problem i vardagen.

En innovation ar en uppfinning som tillverkas och sprids till
mdnga manniskor. Det finns mdnga innovationer som har upp-
funnits i Sverige. Skiftnyckeln, blixtléset, respiratorn, sakerhets-
bdltet, rorténgen, frigolit, dynamit och uppbldasbar cykelhjalm ar
négra exempel pé det.

Infrastruktur ar de viktiga system som behdvs for att samhdllet
ska fungera. Hit raknas t.ex. vagar, jarnvagar, busslinjer, elndt,
vattenledningar, aviopp och internet. M&nga tror att staderna i
framtiden kommer att bli fler och vara stérre an vad de ar nu.
Det finns alits& all méjlighet att redan nu skapa stader som vi
vill ha i framtiden. Att bygga bra och hélibar infrastruktur frén
bdrjan blir d& extra viktigt. Hdllbara transporter och industrier
som har miljovanliga tekniker och slapper ut sd lite avfall som
majligt ar viktiga for att staderna skall kunna bli héllbara.

Ni kan ha I6sningen pd framtidens problem. Era innovationer
kan vara de som hjdlper industrin att tillverka saker p& ett héll-
bart satt. Kanske ar det ni som kommer p& hur man kan bygga
vagar eller avlioppssystem pd ett nytt och spannande satt!

Vad skulle du vilja uppfinna for att skapa en héllbarare varld?

Vad betyder mdlet Hdllbar industri, innovation och infra-
struktur, for er?

Har till hdger finns ndgra symboler. Titta pd dem och fundera
dver om det ar né&gra av dem som ni tycker har med méil S,
Hdllbar industri, innovation och infrastruktur, att géra. Forsok
att hitta minst 5 symboler som ni tycker passar. Diskutera var-
for ni tycker sé.
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MINSKAD OJAMLIKHET

Var planet tillhdr alla. Inga lander eller granser kan andra pd
det. Vimdéste dela pé resurserna. Jamilikt.

Jamlikhet betyder att alla har lika rattigheter. Det ska inte
spela ndgon roll vika férmégor du har, vilket land du bor i eller
ar fodd i. Vilkken hudfarg eller kon du har. Inte heller viken gud
du tror och religion du har. Alla ska ha samma majligheter uti-
fréin sina behov!

| grund och botten ar vi mer lika varandra an olika. Alla manni-
skor har drémmar, viljor, kanslor och formagor. Det gér oss alla
lika. N&gra av oss kan prata flera sprék eller kan springa fort.
Na&gra har svért att n& saker, andra har glaségon och vissa hor
ddligt. Allt det gér oss olika.

Jamlikhet, fred och frihet frén véld ar nédvandigt for att bygga
upp héllbara samhdllen dar alla mdnniskor kan anvanda sina
férmagor pd basta satt.

Ordattvisor som beror pd var man kommer ifrén, var man bor
eller vem man vadljer att leva tilsammans med, finns i mé&nga
lander, aven i Sverige. P& vissa héll f&r man inte gifta sig med
den man vill. En del fér inte det arbete den ar utbildad for och
pd& andra héll har adlla inte ratt att rosta eller inte ratt till sjuk-
vard. En del blir inte rattvist domda i domstol. Det har ar exem-
pel pd& s&dant som behdver andras s& att det blir mer jamlikt.

Hur skulle du kunna hjdlpa till for att skapa en mer jamlik varld?

Vad betyder mdlet Minskad ojamlikhet for er?

Har till hoger finns ndgra symboler. Titta p& dem och fundera
over om det ér n&gra av dem som ni tycker har med méil 10,
Minskad ojamlikhet, att géra. Forsok att hitta minst 5 symboler
som ni tycker passar. Diskutera varfor ni tycker sé.
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HALLBARA STADER OCH SAM-
HALLEN

Infrastruktur ar de viktiga system som behdvs for att samhdllen
och stader ska fungera. Hit raknas t.ex. vagar, jarnvagar, buss-
linjer, elnat, vattenledningar, avlopp och internet.

Mdanga tror att staderna i framtiden kormmer att bli fler och
vara stérre an vad de ar nu. Det finns alltsd all majlighet att re-
dan nu skapa de stader vi vill ha i framtiden.. Att bygga en bra
och héllbar infrastruktur frén borjan blir dé sarskilt viktigt. Hall-
bara transporter, bostdader, avliopp och vattenrening saomt in-
dustrier som har miljdvanliga tekniker och slapper ut sé lite av-
fall somn majligt ar viktigt for att staderna skall kunna bli héll-
bara, och fungera for ménga innevénare.

Att bygga bra och hdllbar infrastruktur frén borjan ar som sagt
viktigt i en ny stad, men mdste séklart ocksd fungera i de sta-
der som redan finns. | mé&nga stora stader i varlden samlas
fattiga manniskor i slumomrdden, dar det saknas infrastruktur. |
slummen saknas bl.a. bra bostader, rent vatten, toaletter, sko-
lor, elektricitet och avfallshantering.

For att vi, staderna och naturen ska mdé bra ér det viktigt att vi
planterar trad och vaxter ocksé i staderna. De hjdlper till att
skapa mysiga miljder, samtidigt som de tar hand om vissa for-
oreningar, sanker temperaturen och ljudnivén i stadsmiljon.

Hur skulle du vilja bo i framtiden?

Vad betyder malet Hdllbara stader och samhallen fér er?

Har till hoger finns ndgra symboler. Titta p& dem och fundera
over om det ér ndgra av dem som ni tycker har med mal 11,
Hdllbara stader och samhdllen, att géra. Forsdk att hitta minst
S symboler som ni tycker passar. Diskutera varfor ni tycker sé.
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HALLBAR KONSUMTION
OCH PRODUKTION

Nar saker tillverkas pé&verkas ofta milion pd ett ddligt satt ef-
tersom tillverkningen anvander jordens resurser och ibland
slapper ut farliga dmnen. Ibland tillverkas sakerna av farliga
amnen. Darfér mdéste vi se till att bara handla det vi verkligen
behdver, och se till att det vi kbper ska vara tillverkat pé ett bra
satt och av ofarliga dmnen.

Héllbar konsumtion (handel) och produktion (tillverkning) bidrar
till ménga bra saker som t.ex. minskade utslapp av farliga kemi-
kalier. Det gor ocksé& att de som arbetar med produktionen fér
battre arbetsforhdlianden och hogre 16ner, viket gor att de blir
friskare och f&r mer betalt.

Det ar viktig att det finns information i affaren om det som
sdljs, s& att den som handlar kan valja det som ar mest héll-
bart. Informationen kan vara i form av olika miljomarkningar,
tydliga innehdlisforteckningar eller information p& hemsidor.

N&got som ar kul och kreativt ar att forsoka tillverka négot nytt
av ndgot gammalt. Kolla lite extra noga hemma och i skolan.
Dar kan det finnas material att tillverka nya saker avl Nar ni an-
vander det ni redan har, slipper ni kdpa nya saker och bidrar pé
s& satt till ett hdllbart samhdlle. Anvand er fantasi och &tervinn,
&teranvand och &terbrukal

Tips!
. Ha en bytardag eller loppis for séddant som du inte
anvander langre t ex leksaker, spel, bocker.
. Lamna vidare kiader till en kompis eller till insamling.
. Laga héli kiaderna med snygga marken och lappar.

Vad skulle du kunna goéra for att blir en bra planetskotar-
konsument? (Den som képer eller anvander en vara eller tjdnst
pd ett s& héllbart satt som majligt)

Vad betyder mdlet Hd4llbar konsumtion och produktion for
er?

Har till héger finns né&gra symboler. Titta p& dem och fundera
over om det dr n&gra av dem som ni tycker har med mal 12,
Hdllbar konsumtion och produktion, att gora. Forsok att hitta
minst S5 symboler som ni tycker passar. Diskutera varfor ni
tycker sé.
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BEKAMPA KLIMATFORANDRINGEN

Klimatet pé jorden har alltid varierat, och livet pé jorden kan
&terhamta sig frdén istider och stora temperaturhgjningar. Den
globala uppvarmningen som p&gdr just nu sker dock mycket
snabbt. Detta gor att ekosystemen inte hinner anpassa sig i
takt med klimatférandringarna. Det innebadr att vissa djur och
vaxter som ar kansliga dor ut. det finns en risk att vi fér en be-
tydande forlust av biologisk mé&ngfald, Det vill saga att djur och
vaxter dor ut, viket medfor mindre tdliga och produktiva ekosy-
stem.

Klimatférandringarna gér att extremvader blir vanligare. P&
vissa platser kommer nederbdrden att oka betydligt, medan
andra kommer att drabbas av extrem torka.

For att undvika annu allvarligare klimatférandringar mdste ut-
slappen av vaxthusgaser minska. Om vi manniskor snabbt
minskar utsldppen av vaxthusgaser frén fossil energi (kol och
olja), minskar utsldppen frén jordbruk, och gér att skogsbruket
héllbart s& att skogen kan ta upp s& mycket koldioxid som maj-
ligt, kan vi bekadmpa klimatforandringarna. Delar av klimatfor-
andringen kan bara I6sas med stora férandringar i samhallet,
vilket kraver politiska beslut. Annat gér att pdverka sjdlv genom
att dndra sina vanor i vardagen. Som hur vi - transporterar va-
ror och manniskor, vilken mat vi Gter, hur vi bygger véra hus, hur
vi sparar och konsumerar prylar och klader, vika alla orsakar
koldioxidutslapp.

Nar vi tillverkar eller transporterar saker och manniskor sé& an-
vands energi. Ofta anvands fossila branslen. Mycket av den
plast vi anvander ar gjord av olja. Plastsopor branns ofta och
dé slapps koldioxiden ut i luften. Det bdsta dr om vi inte anvan-
der fossila brdnslen och tanker pé& vad det ar vi képer. For att
goéra det mdste vi andra véra vanor.

Vad kan du géra i din vardag for att minska klimatforandringar-
na’

Vad betyder mdl 13, Bekampa klimatférandringen for er?

Har till hoger finns ndgra symboler. Titta p& dem och fundera
over om det ar n&gra av dem som ni tycker har med mal 13,
Bekdmpa klimatférandringen, att gora. Forsok att hitta minst S
symboler som ni tycker passar. Diskutera varfor ni tycker sé.
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HAV OCH MARINA RESURSER

Det finns mycket fororeningar och skrap i haven. | Stilla havet
har det bildats en stor 6 som ar gjord av plast. | Ostersjén finns
ocksé& massor av plast. All den har plasten méste bort ur ha-
ven. M&nga uppfinnare arbetar med att komma pd hur man
skall géra det och i olika hav provas olika I6sningar. Kanske kan
ni komma pé& en bra 16sning!

P& vissa platser spolas féroreningar och skrdp ut i haven direkt
frén toaletter och fabriker. P& andra héll tippas sopor direkt
frén lastbilar ner i havet. Det skadar alla levande organismer i
haven. Fiskarna blir farre och farre. Haven mér ddligt. Vi manni-
skor mdste skarpa oss!

N&gra av de marina resurserna dr salt, alger och fisk. Den mat
vi kan hamta ur haven ar viktig for att alla manniskor skall kunna
ata sig matta, men vi mdste hamta maten pd ett hdlibart satt.
Om vi t.ex. fiskar for mycket p& samma stalle sé& kan fisken ta
slut.

Det finns forskare som borjat odla alger i haven, som en &ker
fast i havet. Alger kan anvandas till mycket; som mat, géra
batterier av, till biogas eller kanske till en nedbrytbar plast. Al-
ger ar en fantastisk resursl!

Tips!
. Blastbanta —undvik engdéngsartiklar och onodig an-
vandning av plast.
. Titta efter miljdmarkningar pd fisk och skaldjur nar ni
handlar.
. Kallsortera och plogga—Se till att skrdpet hamnar

rattl Skrap som kastas p& marken bidrar till att
plaster sprids i vart dagvatten, och ut i &ar, dlvar,
sjoar och hav.

Vad kan du forandra i din vardag s& att hav- och marina resur-
ser mar battre?

Vad betyder mal 14, Hav och marina resurser, for er?

Har till hoger finns ndgra symboler. Titta p& dem och fundera
over om det ar né&gra av dem som ni tycker har med mdl 14,
Hav och marina resurser, att géra. Forsok att hitta minst 5
symboler som ni tycker passar. Diskutera varfor ni tycker sé.
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EKOSYSTEM OCH
BIOLOGISK MANGFALD

Naturen hjdlper oss med valdigt mycket. Ett exempel pd det ar
trad som svalkar eller ger oss syre. Allt i naturen har en uppgift
- darfor ar alla vaxter och djur viktiga och méngfald en nédvan-
dighet.

Manniskor behdver valdigt mycket frén naturen. Det kan vara
mat, energj, vatten, mineraler, Idkemedel och fornyelsebara ré-
material som t.ex. tra. Det vi hamtar eller fé&r fr&n naturen kal-
las for naturresurser. Vi behover ta hand om naturen genom
att inte sldppa ut féroreningar eller smutsa ner vattnet. Vi
mdste ocksd tanka pd att inte ta ut for mycket material som
inte kan fornyas s& att naturresurserna racker till alla, dven i
framtiden

Vibehover s& stor biologisk mdangfald som majligt for att jorden
ska md bra. Om n&gon del av naturen forsvinner rubbas balan-
sen och en del av ekosystemet blir skadat. Over 2000 av Sveri-
ges djur, vaxter och svampar ar hotade och riskerar att for-
svinna. Det ar mé&ngal Vi méste hjdlpas &t for att s& mdnga
vaxter och djur som mdjligt skall finnas kvarl

Tips!
. Plantera vaxter som insekter tycker om.
. Stada inte s& mycket i din tradgérd, eller ute p&
gérden! Mdnga djur tycker om gamla stubbar och
IOV,
. Bygg en insektshotell dar pollinerande insekter kan
lagga sina agg.

Vad tror du skulle hdnda om t ex vara bin forsvann?

Vad betyder mdl 15, Ekosystem och biologisk mangfald, for
er?

Har till hoger finns ndgra symboler. Titta p& dem och fundera
dver om det ar ndgra av dem som ni tycker har med mal 15,
Ekosystem och biologisk méngfald att goéra. Forsék att hitta
minst S symboler som ni tycker passar. Diskutera varfor ni
tycker sé.

CJom its
(Experimenb

1 EKOSYSTEMOCH
BIOLOGISK
MANGFALD

=il
=
=

D om 8L >

TA R TEEX:

[+
o

&




FREDLIGA OCH INKLUDERANDE
SAMHALLEN

Vald i alla former ar det stdrsta hotet mot utveckling

Inga framsteg kan nds i en varld med véid, hot om vald eller
konflikter. Ett inkluderande samhalle I&ter alla mdanniskor i lan-
det f& samma mdjligheter oavsett vilka férmdégor du har, viket
land de kommer ifrén, vilken hudfarg, kon eller religion du har.
N&r varldens ledare satte upp mdlen for en hdllbar utveckling
anvande de uttrycket "Leave no one behind”, alla ska vara medl!

Fred och frihet ar enda I6sningen. Nar manniskor kan vara med
och pdverka genom t.ex. véga sdga vad man tycker, lyssna p&
andras dsikter, demokratiska val och nar de kanner att lagen
behandlar alla lika sé& blir det blir farre konflikter.

Vip& Tom Tits Experiment och md&nga med oss dr Gvertygade
om att gladje och vanlighet kan férandra varlden. Ser du nédgon
le mot dig ar det svért att inte le tillbaka. | véra hjarnor finns
"spegelneuroner” som bl.a. aktiveras nar vi tittar p& andra
manniskor och dé& gor vi garna som andra gor. Vi gaspar ndr
andra gdspar och skrattar nar andra skrattar, vi ar harmapor
helt enkelt. Om ndgon ar vanlig mot dig vill du garna vara vanlig
tiloaka. Att vara sndll och vanlig dven mot s&dana som vi inte
kommer s& bra Gverens med, eller mot négon som ar ensam,
ar ett satt att forandra varlden.

Vad skulle du kunna géra i din vardag for att vara en schysst
kompis™?

Vad betyder mdl 16, Fredliga och inkluderande samhallen,
for er?

Har till hdger finns ndgra symboler. Titta pd dem och fundera
over om det ar né&gra av dem som ni tycker har med mal 15,
Fredliga och inkluderande samhdllen att géra. Forsok att hitta
minst S symboler som ni tycker passar. Diskutera varfor ni
tycker sé.
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GENOMFORANDE OCH
GLOBALT PARTNERSKAP

(Observera att ingen grupp skall arbeta med detta mdl under
forarbetet, men ni far gérna diskutera mal 17 tillsammans)

Det kommer kravas massor med jobb och engagemang for att
var framtid ska bli sé& ljus som vi dnskar.

Det ar darfor vi alla behovs! Alla pé vér planet méste hjdlpas
&t. Alla kan inte gdra allit men alla géra négot. Det ar tillsam-
mans, som Planetskotare, vi bygger framtiden!

Att vara planetskétare ar inget nytt. Tillsarmmans har vilange
gjort saker for att Jorden skall bli en battre plats att vara pé.
Fast vi har kanske inte tankt p& att vi faktiskt ar just planetsko-
tare.

Tittar vi ungefar femtio dr tillbaka i tiden s& har det hant myck-
et som ar bra. Frédga en vuxen som ar runt femtio &r om hur
det var ndr hen var liten. Satt de med eller utan bilbdlte i bilen?
Anvande de cykelhjadm™? Vad lekte de pé rasten? Vad ség de
pd& TV? Vilka uppfinningar fanns inte d&? Vilka uppfinningar
fanns d& som inte anvands nu”? Var det mé&nga som saknade
arbete”? Hur var det att arbeta”? Tycker de att varlden har bli-
vit battre?

N&gra saker som har blivit mycket bdttre sedan &r 2000:°

Farre fcttigo - Antalet manniskor som lever i extrem fottig—
dom har halverats.

Fler barn i skola - Ar 2000 bérjade ungefar 8 av 10 barn i sko-
lan. Idag ar det S av 10 barn som bérjar skolan. Tank sé& stor
skillnad det blir i hela varldenl!

Rent vatten - Manga miljoner fler manniskor har fétt tillgéng till
rent vatten sedan &r 2000.
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PLANETSKOTARNAS MALJAKT

Kallor

Informationen i Planetskétarnas Mdéljakt utgér frédn FN's 17 globala mdél for héllbar ut-

veckling. Las mer och fordjupa era kunskaper p& www.globalamalen.se.

De siffror som ar angivna i materialet har fatt en fotnot och redovisas med kdlla har

nedanfor.

L Salonen Tapio, Kaharascho Fridh Madeleine, Soares Lindberg Maria Barnfattigdom i
Sverige, Rapport 2018, Radda barnen, 2018, https://
resourcecentre.savethechildren.net/node/14233/pdf/rb_rapport_2018_final.pdf

(hamtad 2019-05-23)

c: FN’'s utvecklingsprogram UNDP, Globala Mdlen mdl 2 Ingen hunger, https://

www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-2-ingen-hunger/ , (hdmtad 2019-05-23)

3: WWEF, S& kan du minska matsvinnet, https:.//www.wwf.se/reportage/sa-kan-du-minska

-matsvinnet/ ,2018-06-25 (hdmtad 2019-05-23)

4: FN’'s utvecklingsprogram UNDP, Globala Mdlen mdl 4 God utbildning fér alla, https://
www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-4-god-utbildning-alla/ , (hamtad 2019-

05-23)

S: Artdatabanken, Rédlista 2015—sammanfattning, https:.//www.artdatabanken.se/var-
verksamhet/rodlistning/sammanfattning-rodlista-2015/ , 2017-04-28 (hdmtad 2019-
05-23)

G: FN’s utvecklingsprogram UNDP, Landin Staffan, Blir variden battre, http://
www.globalamalen.se/wp-content/uploads/2016/10/Blir-varlden-battre.pdf 2016
(hédmtad 20139-05-23)
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