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Tdnk & Testa - KRAFT OCH RORELSE &k 1-3 (Kraft & Rérelse , plan1)

Lgr22

Kraft och rorelse

e Tyngdkraft, tyngdpunkt, jdmvikt, balans och friktion som kan upplevas och observeras vid lek och rérelse.

varandra?

Experiment Frdgestdllining pd kortet Bdrande idé
1 Enarmad Hitta experimentet Enarmad havstdng. | en enarmad havstdng sitter ena dnden fast i vridningspunkten. Ju
hdvsténg Prova att lyft stenarna. léngre hdvsténgen dr, desto mindre kraft behdver du anvénda. Om
Plan 1 Vika skilnader mdrker du om du héller ndra eller du jémfar att lyfta stenen genom att hélla Idngst ut p& hévsténgen
lGngt ifran stenen’ och i mitten p& hdvsténgen s& behdver du anvanda hdlften sé stor
kraft Iongst ut.
2 Snurrbordet Hitta experimentet Snurrbordet. Hur mé&nga saker Det kravs lite tdlamod och dvning for att f& skivorna att balansera
Plan1 kan du f& att snurra p& skivan™? p& snurrbordet. Det kan underldtta lite om de har lite rotation innan
du slapper dem. Den snurrande bordskivan ror sig snabbare ndra
ytterkanterna an i mitten. Nar runda skivor och bollar rullar rakt dver
den snurrande bordsskivan ser det ut som om det tar en bojd vag,
3 | Piruetten Hitta experimentet Piruetten. Testa att snurrandr | Nar ndgonting rér sig runt en bestémd punkt, till exempel snurrar
Plan1 du hdller dig ndra och Idngt ifrdn stdngen. Kanner du | runt en stolpe, kallas det fér en centralrérelse. Farten minskar om
nd&gon skillnad? armar eller ben strdcks ut och den 6kar nar man drar sig mot
stolpen och massan koncentreras till rotationens centrum.
4 Balansskivan Hitta experimentet Balansskivan. Hur ménga klossar | Om tyngdpunkten frén skivan och klossarna ar rakt under
Plan1 kan du f& att balansera pd skivan’? upphdngningspunkten dr skivan i jdmvikt och hénger plant. Hamnar
tyngdpunkten n&gon annanstans sé& vippar den. For att hela tiden
hdlla skivan plan och i balans kan du behdva stalla tvé eller flera
klossar pé& vardera sida om upphangningspunkten samtidigt.
S Klosstornet Hitta experimentet klosstornet med de speciella For att bygga eller st& stabilt kan det vara bra att tanka pd tvé
Plan1 klossarna. Hur ménga klossar kan du stapla pd saker. Det forsta dr att se till att tyngdpunkten &r sé Idngt ner som

majligt. Det andra ar att stodytan ar s& stor som majligt. Har galler
et att vanda och vrida pd klossarna sé& att tornet blir stabilt. Tornet
valter nar tyngdpunkten hamnar utanfor stédytan.
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https://www.tomtit.se/upplev/utstallningar/kraft--rorelse/
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/enarmad-havstang
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/enarmad-havstang
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/snurrbordet
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/piruetten
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/balansskivan
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/klosstornet
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KraftVerket
Plan1

Hitta experimentet Kraftverket. Samarbeta -
Forflytta handbollen genom stationerna ett helt
varv runt experimentet. Vad var latt? Vad var
svart?

KraftVerket ar ett system av olika stationer. Stationerna i den har
maskinen bestdr av de enkla maskinerna: Havsténgen, Lutande
planet, Skruven, Hjulet och Block”? Utmaningen ar att forflytta en boll
genom alla stationerna. Att skynda sig eller att ta i s& mycket man
kan ar inte alltid basta sattet.

Testbanan
Plan1

Hitta experimentet Testbanan. Satt vikter pé en bil
s& att den antingen gér snabbt eller Idngsamt.

| Testbanan fér du, precis som en ingenjdr, 16sa olika problem och
testa din [6sning. Har fé&r du prova att konstruera ndgot och sedan
prova hur den fungerar. Hur ménga vikter och var ska dessa vikter
sitta pé bilen for att den ska rulla s& som du vill?

Runt hdérnet
Plan1

Hitta experimentet Runt hérnet. Hur ménga delar
kan du f& kulan att rulla p&?

| Runt hérnet far du, precis som en ingenjor, [6sa ett problem och
testa din 16sning. Bygg en kulbana som tar kulan runt pyramidens
sidor med hjdlp av de magnetiska rannorna. Det gdller att férsoka
hitta en lagom lutning pé& rannorna. Med en for liten lutning pé
banan kan det vara svért att f& kulan att rulla. Om banan lutar for
mycket kormmer kulan att rulla allt snabbare. Till slut blir hastigheten
s& hog att kulan inte stannar kvar pd banan. Hur ska du 6sa
utmaningen att rulla runt ett hérn?

Att trycka
Plan 1

Hitta ett experiment som du utforskar genom att
trycka.

Att trycka handlar om att utsatta en yta for en kraft. Knappar ar
vanliga foremdl att trycka pd for att f& ndgot att starta eller sluta.
Blixtskaparen, Boja balk, Draken, Elektromagneten, Luftsladen och
Luftpuffen ar exempel p& experiment dar du mdste trycka for att
utforska.

10

Att dra
Plan 1

Hitta ett experiment som du utforskar genom att
drai négot.

Att dra négot handlar om att (forséka) forflytta, vanligen slapande, i
samma riktning som man sjalv ror sig, eller om man sjalv inte ror sig,
allt narmare sig sjalv genom att applicera en kraft pé féremdlet pé
den sida &t vilken foremdlet ska forflyttas.

Block och talja, Lufttryckshissen, Hiss med block, Stora havstdngen,
Lutande planet och KraftVerket ar exempel pd experiment ddr du
utforskar genom att dra i ndgot.

1

Att skruva eller
vrida
Plan1

Hitta ett experiment dar du skruvar eller vrider
négot.

Skruva eller vrida handlar om att f& ndgot att vrida sig eller rotera
runt sin egen axel eller en fast punkt

Dubbelspiralen, Kugghjulstavian, Kugadrift, Skruven och KraftVerket
ar exempel pd& experiment dar du skruvar eller vrider.
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https://www.tomtit.se/upplev/experiment/kraftverket
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/testbanan
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/runt-hornet
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/blixtskaparen
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/boja-balk
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/draken
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/elektromagneten
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/luftsladen
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/luftpuffen
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/block-och-talja
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/lufttryckshissen
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/hiss-med-block
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/stora-havstangen
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/lutande-planet
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/kraftverket
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/dubbelspiralen
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/kugghjulstavlan
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/kuggdrift
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/skruven
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/kraftverket
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Att balansera
Plan1

Hitta ett experiment dar du balanserar négot.

Har kan ni prata om fysikverben balansera och valta. For balans
kravs bland annat att tyngdpunkten ligger ovanfor stodytan.
Balansen beror ocksd pd storleken pd stédytan, ju storre stodyta
och desto lagre tyngdpunkt desto bdttre balans. Ett foremdl valter
om deras tyngdpunkt ar utanfor stédytan)

Balansskivan, Gungbradan, Klosstornet, Lasta skepp och
Snurrbordet ar négra exempel p& experiment dar né&got ska
balanseras.

13

Att rulla
Plan1

Hitta ett experiment dér du rullar né&got.

| Kraft & Rorelse-rummen finns flera experiment dar négot rullar -
ofta kulor. Har kan du prata om fysikverben rulla och snurra:

Rulla - om rorelser kring en mittpunkt och i sidled, mot ett underlag.
Snurra (rotera, pendla) - om rérelser kring en mittpunkt

Runt hdrnet, Genvag Senvag, Accelerationsbanan, Testbanan,
Snurrbordet, Kulbanken, Jojo-hjulet, KraftVerket och Skdldpaddan
ar ndgra exempel pd experiment dar ndgot rullar.

14

Hjul
Plan1

Hitta 3 olika experiment som innehdller minst ett
hjul.

Ett hjul ar en cirkel-, torus (munk)- eller cylinderformad konstruktion
som kan underldtta en rérelse framdt eller att f& ndgot att snurra.
De dldsta hjulen som hittats ar dver 7500 ar gamla och anvandes
som drejskivor for keramik.

Sanddrejaren, Mekanismerng, Piruetten, Kugghjulstavian, Kuggdrift,
Gyrohjulet, Energicyklarna och KraftVerket ar négra exempel pé
experiment med hjul.

15

Valj sjalv
Plan1

Valj ditt favoritexperiment som handlar om Kraft &
Rorelse

Har ar det bra att I&ta eleverna beratta om sitt valda experiment.
Varfdr ar det ett favoritexperiment’? Hur gor man nar man
utforskar sitt favoritexperiment? Vad kan man Iara sig av sitt
favoritexperiment? ar négra frégor att stdlla
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https://www.tomtit.se/upplev/experiment/balansskivan
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/gungbradan
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/klosstornet
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/lasta-skepp
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/snurrbordet
https://www.tomtit.se/upplev/utstallningar/kraft--rorelse/
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/runt-hornet
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/genvag-senvag
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/kraftverket
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/testbanan
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/snurrbordet
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/kulbanken
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/jojo-hjulet
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/kraftverket
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/skoldpaddan
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/sanddrejaren
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/mekanismerna
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/piruetten
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/kugghjulstavlan
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/kuggdrift
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/gyrohjulet
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/energicyklarna
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/kraftverket

