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PLANETSKOTAREN

1 INGEN

Tl

Kom &verens med dina kompisar
att inte képa nya saker i present

till

presenterna vara ndgot ni tillverkat
sjalva, ndgot som ar kopt pd en
loppis eller ndgot kul att hitta pé
tillsammans.

Nagot att tillverka:

B

Ndagot att géra:

Fattigdom kan kédnnas avidgset, som ndgot som finns
FATTIGDOM i andra Iander. Det finns Gverallt. | Sverige finns det
manga barn som bor i familjer med ddlig ekonomi. Det ar
viktigt att vi gor vad vi kan for att avskaffa fattigdom. Fler
manniskor med battre ekonomi innebdr fler utbildade, matta
och glada manniskor. Fulla av maéjligheter. Du kan hjdlpa till
genom att skanka sddant du inte anvander och infora regler om
att man ger bort egengjorda saker eller upplevelser nar det ar

dags for kalas. D& kan alla vara med.

Smarta presenter

varandra det har dret. Istdllet kan

adbomb

% dl bikarbonat

2 dl citronsyra

/2 tsk matolja t.ex rapsolja eller olivolja
Ett par muffinsformar

Blanda alla ingredienser i en skdl noga med en gaffel och
mosa sonder klumpar. Det ska bli en grynig massa.
Hall massan i muffinsformar och tryck till ganska hért
med tex baksidan av en sked. L&t sté och torka i ndgra
dagar, allra bast ar det om den fér torka en hel vecka.
Receptet racker till 1-2 muffinsformar av papper. Vill
du goéra ménga smd badbomber kan du géra dem i
ischokladformar.

Ovemottning utomhus en varm sommardag.
Picknick.

Pulka-race.

Ge bort en fikastund dar du serverar négot som
du bakat.

Leta efter pa loppis: /- I :
: . Nasto | SAMARBETE MED

Leksaker l-ll;tul'll:lnﬂrl'":zlrg
e om Com Clits
(Experiment

Pysselgrejer
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