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INLEDNING

For att underldtta arbete i klassrummet innan och efter besdket finns denna
lararhandledning med forklarade texter till de uppdrag som ingdr i temat. Sist | denna
handledning finns négra fragestaliningar kring temat som ni kan diskutera tillsammans |
klassrummet.

ENERGI I LAROPLANEN

Lgr 11 - Kursplanen i Naturorienterande dmnen och Teknik:

Tank och Testa ar skapat med stéd av kursplanen i de naturorienterade dmnena biologi,
fysik, kemi samt teknik som syftar till att eleverna ska ges forutsattningar att:

> Utveckla kunskaper om naturvetenskapliga saonmanhang och nyfikenhet p& och
intresse for att underséka omvarliden

> Stalla frédgor om naturvetenskapliga féreteelser och sammanhang utifrén egna
upplevelser och aktuella handelser

> Soka svar pd frédgor med hjdlp av systematiska undersskningar

» Anvanda och utveckla kunskaper och redskap for att formulera egna och granska
andras argument i sarnmanhang dar kunskaper i biologi, fysik och kemi har
betydelse

» Utveckla fortrogenhet med naturvetenskapens begrepp, modeller och teorier
samt forstéelse for hur de formas i samspel med erfarenheter frén
undersokningar av omvarlden samt att beskriva och forklara biologiska, fysikaliska
och kemiska samband i naturen och samhdallet

> Utveckla perspektiv pd utvecklingen av naturvetenskapens varldsbild och ge
inblick i hur naturvetenskapen och kulturen dmsesidigt péverkar varandra

> Identifiera och analysera tekniska I6sningar utifrén andamdlsenlighet och funktion

> ldentifiera problem och behov som kan 16sas med teknik och utarbeta forslag till
I6sningar

> Anvanda teknikomrddets begrepp och uttrycksformer
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ENERGI - ORD OCH BEGREPP
Tank & Testa med temat Energi behandlar foljande naturvetenskapliga ord och
begrepp;

Energiprincipen, energiomvandling, energikdlla, elektrisk energi, elektromagnetiska végor,
rorelseenergi, lagesenerd, ljus, ljud, varme, kemisk energi, ekosystem,

ENERGI — EN KORT IDEHISTORISK PRESENTATION

Energi ar kul. Men att prata om energi och att jobba med frdgor som ror energi, i skolan
eller i vardagen, kan vara utmanande. En orsak till det ar att energi ar ett komplext och
brett dmne, energi finns i manga olika former men gdr inte att ta pd eller att se. Men
komplexa saker behdver inte innebdra att de ar omdjliga att forstd utan kan tvartom
utmana oss att Iara oss mer om och forséka forsté. Har kommer négra forklaringar av
vad energi ar och grundlaggande energibegrepp.

En forklaring vad energi ar

Energi kan beskrivas som négot som medfor forandring eller négon form av utrattat
arbete, en kraft som satter négot i rérelse. Energi kan finnas lagrad eller vara ndgot som
omvandlas i olika former. Till exempel finns energi lagrad i olja som féradlas till bensin
som driver motorn i en bil. D& omvandlas lagrad energi till rorelseenergi som fér bilen att
forflytta sig. Energin finns ocksé lagrad i maten vi ater, i form av kolhydrater, som vér
kropp kan omvandla till varme och rorelse.

Var kommer energin ifrédn?

Mycket av den energi som finns p& jorden har sitt ursprung frén solen. Undantag ar till
exempel karnenergin, tidvattenenergin och den geotermiska energin. Olja, kol och
naturgas finns lagrade inne |, eller pd& jorden och har har solen spelat en annan roll an
som direkt kdlla till energin. Gemensamt for dessa energislag ar att de bildats av déda
vaxter och djur, under hégt tryck och under en léng tid (flera miljoner &r). Torv ar ett
annat bransle som tar l&ng tid att bilda aven om det inte tar lika I&dng tid som olja, kol
och naturgas. Torv bildas av gamla vaxter och finns i s& kallade torvmossar. En
forutsattning for alla vaxter och djur ar solen, utan solljus kan de inte leva. Solen har
darfor spelat en viktig roll i bildandet av dessa branslen.

Solenergin, i form av solinstrdining, kan vi ta tillvara direkt som varme eller el. Men aven
vindkraften och vattenkraften har sitt ursprung frédn solen. Vinden bléser p& grund av
att solen va@rmer luften vid marken och luftlager pé olika hdjd, och som under péverkan
av lufttrycket gor att vinden kommer i rérelse och blir starkare eller svagare. P&
sommaren bldser det oftast mer p& dagen, ndr solen skiner, &n p& natten. Vinden kan vi
ta tillvara i vindkraftverk och omvandia till el.
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HALLBAR UTVECKLING
| FNs 17 globala mdl for Hallbar Utveckling lyfts energi fram.

Mal 7: Héllbar energi for alla

Sakerstdlla att alla har tillgéng till tillforlitlig, héllbar och modern energi till en dverkomlig
kostnad.

Global tillgéng till modern och férnybar energi och rena branslen ar en forutsattning for
att kunna mota flera av de utmaningar varlden stér infor idag, sésom fattigdom,
livsmedelsforsorjning, klimatférandringar, rent vatten, hdlsa och inkluderande ekonomisk
tilvéxt. En stor andel av de &kade utsldppen av vaxthusgaser kommer fran sdttet vi
utvinner, omvandlar och anvénder fossil energi. Andelen fossil energi utgdr nastan 80
procent av den totala energitillférseln globalt. Mer kraftfulla &tgarder ska vidtas for att
pdskynda omstaliningen till ett mer héllbart energisystem globalt. Efterfrégan pd energi
vantas enligt International Energy Agency 6ka med 37 procent till 2040. Samtidigt lever
en stor del av jordens befolkning utan tillgdng till elektricitet och en an stérre andel har
endast trakol som energiresurs for matlagning, vilket utgdr ett stort miljé- och
halsoproblem framforallt for kvinnor och flickor. Avsaknaden av elektricitet och hdlso-
och milidmassigt hdllbara branslen ar en stor utmaning for fattigdomsbekampning

De 17 globala mdlen ar beroende av varandra. Vill du Idsa mer om globala mdlen s& kan
du gbra det har:

http://www.globalamalen.se/
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UPPDRAGSKORT

Har presenteras de uppdragskort som finns med fragestalining samt en kort forklaring
till.

1. Energicykeln-Planl

Prova att trampa igdng energicykeln. Vélj pé displayen vad du vill ha igdng - vad
hénder? Vilka energiomvandlingar sker ndr du trampar?

Forklaring: Cykeln ar kopplad till generator som omvandlar rérelseenergin frdn
trampandet till elektrisk energi. Den tillférda energin kan anvandas for att utfora ett
arbete. Olika elektriska apparater kraver olika mycket energi for att drivas

Forslag till energiomvandlingar: Kemisk energi = Rorelseenergi - Elektrisk energi = Ljus.
Under omvandlingen f&s forluster i varme

2. Handbatteriet - Plan1l

Vad hénder med amperemdétaren nGr man Iédgger hdnderna pé plattorna? Hénder
det samma sak om ndgon annan Iégger sina hdnder pd& plattorna?

Forklaring: Om man lagger ena handen pé kopparplattan och den andra pé
aluminiumplattan bildas en elektrisk strém som kan avidsas p& mataren. Det ar fukten i
handflatorna och kroppen, tillsarmmans med metallernas olika férmdéga att avge eller ta
emot elektroner, som ger upphov till en elektrisk strom. En I6gndetektor fungerar i
princip p& samma satt. Ju nervésare man ar, desto svettigare hander och darmed
storre utslag pd mdtaren.

3. Dominoeffekten - Plan1

Kan den lilla plattan f& den stora att falla? Hur Idngt ifrGn varandra kan brickorna
std for att fa dem att falla?

Forklaring: Trots plattornas skilda storlekar kan den minsta plattan falla den stérsta om
du stdller upp plattorna i ratt ordning. Den minsta kan valta den nast minsta och sé
vidare. Det kallas for dominoeffekt. Nar traplattan faller omvandias lagesenergin till
rorelseenergi som overfors till plattan den faller emot. P& s& satt kan storleken och
avsténdet mellan plattorna anpassas s& pass att energin precis racker. Med
experimentet kan man lyfta att smé férandringar kan ge stora effekter.
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4. Varmekameran - Plan1

Stdll er framfér kameran. Vad ser ni pé skérmen pé vdggen? Hur kommer det sig att
bilden sé olik en vanlig bild? Var p& kroppen &r ni varmast och kallast? Hur kan ni se
det? Vad kan man anvanda varmekameror till?

Férklaring: Varmekameran ar en svensk uppfinning som visualiserar infraréd stréining.
Det ar elektromagnetisk strélning som 6gat inte kan uppfatta, men vi kan kanna den
som varme. P& skdrmen finns en farglist som visar viken farg som motsvarar en viss
temperatur. Vitt ar varmast och svart kallast. Var pd kroppen ar du varmast? Med
kanseln ar det ratt 1att att avgdra om négot annat ar varmare eller kallare.
Varmekameran registrerar olika temperaturer pd avstdnd och med en noggrannhet p&
1710 grad. Darfér kan man hdr se sin egen blodcirkulation. Utskjutande delar som nasan
ar kallare medan égonvinklarna med sin tunnare hud ar varmare. Varmekameror
anvands for att hitta vilsna manniskor i skogen, Gémda/pyrande brénder,
Inflammationer pd t ex hastar, Energikartiaggningar i hus etc.

5. Fiskaffdrsfonstret - Plan 2

Sdtt en droppe vatten pd ovansidan av handen. Hur kénns det? Férr kunde man
kénna igen en fiskaffdr p& att den som kylning hade rinnande vatten utmed insidan
paé skyltfénstret. Hur héller vi livsmedel kalla idag?

Foérklaring: Vattnets egenskap att hdlla ihop sig sjalvt och samtidigt hafta vid andra
amnen gor att det kan rinna utefter en lodrat glasyta. Fenomenet beror pé ytspanning
och adhesion som har att géra med att vattenmolekylen ar en dipol med en svag
elektrisk laddad plus- och minussida. Nar man satter en droppe vatska pd handen
upplevs den som kall d& den tar upp kroppens varme. Idag héller vi livsmedel kalla med
kylar och frysar.

6. Slutet ekosystem

Energiprincipen innebdr att energi inte kan forstéras eller nybildas utan endast
omvandlas fran en form till en annan. Hur tror ni det pdverkar livet pé jorden?

Forklaring: Flaskorna visar slutna ekosystem. Ett ekosystem karaktdriseras av ett
energifléde och cirkulation av kemiska dmnen. Har ser man tydligt hur allt &teranvands i
systemet. Var planet ar ocksé ar ett slutet ekosystem som cirkulerar. Samtala mer om t
ex jordens energibalans, energifléden i ekosystem samt hur man kan ata s& energismart
som majligt.
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7. Skovelhjulet

Fé& skovelhjulet att snurra genom att pumpa igdng vattnet. Vilka energiomvandlingar
sker? Vattenkraft ar en viktig energikalla. Vilka ér de vanligaste energikdllorna?

Férklaring: Ett skovelhjul &r vanliga vid vattendrivna kvarnar, som drivhjul till hjuléngare
och i vattenkraftverk. | ett vattenkraftverk anvands energin som vattnets rérelse skapar
till att skapa elenergi. | ett vattenkraftverk satter vattnets kraft igéng stora turbiner, vilka
fungerar som skovelhjul. Turbinerna ar kopplade till generatorer som omvandiar
rorelseenergin till elektricitet. De vanligaste energikdllorna, utéver vattenkraft ar;
karnkraft, vindkraft, solenergj, fossila energibranslen, bioenergibranslen.

Forslag till energiomvandlingar: Kemisk energi > Rorelseenergi
Under omvondlingen fés forluster i varme

8. Gronarum -Plan2
B&da rummen ser gréna ut men vad &r det som skiljer sig Gt?

Forklaring: | det ena hdlet ar utrymmet belyst med en lampa som sander ut vitt ljus.
Vaggarna ar gronmdlade. Nar man stoppar in handen i utrymmet s& ser man handen
som vanligt. | det andra hdlet ar utrymmet belyst med en lampa som endast sander ut
gront ljus. Vaggarna ar vitmdlade. Nar man stoppar in handen i utrymmet sé& ser handen
gron ut. Farger ar elektromagnetisk strdining med olika véglangder. Véra 6gon ar bra pd
att uppfatta ljus och ar mest kansliga for gulgrént ljus. Vara égon ar mindre kansliga for
blé&tt och rott ljus. Med vaxter ar det annorlunda, véxternas klorofyll tar bast upp blé&tt
och rétt ljus och reflekterar bort det grona ljuset. Men det ar mest effektfullt att odla i
vitt ljus, dar alla farger finns med.

9. Langa bollbanan - Plan 2

Testa att sldppa ivdg en boll i Idnga bollbanan. Hur dndrar sig bollens fart under
vdgen frén bérjan till slut? Hur I&ter det under védgen frén bérjan till slut? Varfér tror
ni att det Gr sG?

Forklaring: Trots sin enkelhet visar “l&dnga bollbanan” flera fysikaliska principer. S& lange
banan lutar neddt accelererar bollen hela tiden. Det beror pd jordens dragningskraft,
gravitationen. Accelerationen motverkas av friktionen mot banan. Friktionen ar inte s&
stor att den hindrar bollen frédn att standigt 6ka sin hastighet. Experimentet handlar
ocks&d om energiomvandlingar. Nar man hamtar bollen ur korgen pd golvet i slutet av
banan och gér upp till starten, lyfter man upp bollen nastan tre meter. D& har man gett
den lagesenergi. Nar den bdrjar rulla blir det rorelseenergi. Om den har tillraekligt hog
fart gor den en loop. En energiomvandling som sker ar ndr bollens rotation satter banan
i vibration viket ger ett ljud. Bollens hastighet och ljudet som uppstér kan kopplas
samman.
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10. Skrikmataren - Plan 4

Ta ett djupt andetag - stoppa in huvudet i 6ppningen och skrik s& mycket du kan.
Vad fick du fér resultat? Vilka energiomvandlingar skedde?

Foérklaring: Forsta lampan startar p& 70 decibel och &kar tvé decibel/lampa. Tonhdjden
mats i hertz. Intill glédlamporna finns exempel pé& djur och apparater vars rést- och
jludstyrka du kan jamfor dig med.

Det djur som ar bast pd& att géra sig hdrd ar vrélapan. Den kan man héra pd upp till 15
kilometers avstdnd.

Forslag till energiomvandlingar: Kemisk energi - Rorelseenergi (ud) - Elektrisk energi -
Ljus
Under omvandlingen fés forluster i varme

11. Helikoptern-Plan 4

Prova att trampa igdng helikoptern. Vad hénder? Skulle man kunna flyga med vér
helikopter? Vilka energiomvandlingar sker néar du trampar?

Forklaring: Tom Tits helikopter kan lyfta ca 3 kilo, viket betyder att den inte orkar lyfta
konstruktionen med piloten pd. En fungerande muskeldriven helikopter "Gamera ” har
byggts av studenter vid A James Clark School of Engineering i Maryland. Den flog cirka
10 cm ovanfor marken i 11,4 sekunder. Konstruktionen vagde 100 kg och trampades igdng
med b&de armar och ben.

Forslag till energiomvandlingar: Kemisk energi = Rorelseenergi (benen roterar pedalerna
som roterar cykelkedjan som roterar en axel som roterar rotorbladen som skapar
rorelse i luften)

Under omvandlingen f&s forluster i varme

12. Ljusbordet - Plan 4

Réntgenbilder framstdlls genom att elektromagnetiska strdlar trénger genom den
undersékta kroppsdelen och ut pd en film dér bilden fadngas. Vad kan du se p&
réntgenbilderna? Vad kan man anvénda réntgen till?

Foérklaring: P& bilderna kan man bland annat se XX, Réntgen anvands till att
diagnostisera sjukdomar i kroppen, materialprovning samt vid sakerhetskontroller for
bagage och post. Wilhelm Conrad Rontgen erhdll det forsta Nobelpriset i Fysik.
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FRAGESTALLNINGAR — ENERGI

Har nedan presenteras négra dppna fragestaliningar som man kan arbeta med innan,
under eller efter besdket.

Vad ar energi for négot?

Hur anvander vi energi till vardags™?

Vilka olika sorters energi kanner du till?

Varfdr behdvs vagguttag, element och bilbransle?

Varfor behover vi och djuren mat”? Vad hander nar vi ater?

Nar man inte rér sig alls behdver man andé energi. Varfor da?
Vad hander nar vi tranar?

Har vér energianvandning okat eller minskat de senaste 100 dren?
Hur kan jag sjalv anvanda mindre energi i min vardag?

Finns det ndgot samband mellan energiomvandlingar och klimatférandringar?
Vilka prylar som jag har skulle jag klara mig utan’

Hur klarar djur att leva utomhus utan att frysa ihjal?

Hur kan du bli energismartare ndr det gdller:

Belysning?
Transporter?
Sopor?

Mat?
Fritiden/Ledighet?
Klcdder?
Varmvatten?

Konsumtion av prylar?
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